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 المرأة والسرطان
 

 مقدّمة
المرتبطة بأمراض النساء تصيب النساء تحديداً، وتؤثر أنواع أخرى مثل سرطان الثدي بعض أنواع السرطان مثل الأنواع 

 .حسب النوعب برامج معدّة لعلى النساء في الأغلب وتتط
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 2004، ةسلامة والصحّالمعهد الأسترالي لل

 
أكثر شيوعاً من حالات %) 36(سرطان الثدي وسرطان الجهاز التناسلي المشخّصة حديثاً على المستوى الوطني، حالات 

؛ إلا أن حالات الوفاة نتيجة سرطان الثدي وسرطان الجهاز التناسلي %)22(سرطان الأمعاء وسرطان الرئة مجتمعة 
0F%)29(أقل من تلك الناتجة عن سرطان الأمعاء وسرطان الرئة %) 24(

1 
 

لشائعة بين الرجال النسبة لأنواع السرطان ابونتائج العلاج واحتياجات الدعم اختلاف في معدّل التشخيص قد يكون هناك 
1Fوالنساء معاً

2. 
 

 الجنسين بين ارقوالف
 وتتعرض نساء فيكتوريا لخطر سرطان الثدي بين النساء أكثر انتشاراً مائة مرة من انتشاره بين الرجال ،

112Fعاماً بنسبة واحدة من كل  75مدى الحياة قبل سن  يالإصابة بسرطان الثد

3. 
  3بالمائة فقط من حالات سرطان الرئة مرتبطة بالتدخين 65بالنسبة للنساءF

4. 
  النساء أكثر احتمالاً لأن يتم تشخيص سرطان الرئة الغدّي لديهن، وهو النوع الأكثر تشخيصاً بين الشباب ومن

4Fلم يسبق لهم التدخين

 .أخرى يّةمرتبطاً بالتعرّض للتدخين الثانوي وعوامل بيئقد يكون هذا . 5
  يبدي عدد من النساء علامات على اعتلال وظيفة الرئتين حين يتم تشخيصهن بسرطان الرئة أقل من عدد

5Fأنها قد تم إغفالها أثناء الفحص لتشخيص المرض الأمر الذي قد يعني، الرجال

6. 
 

 نوعال فرق عن الناتجة التأثيرات
  6الحذرة يّةصناعة التبغ الشابات عن طريق عدد من الحملات التسويقتستهدفF

7،
7F

8. 
  8ن الرجلمالمرأة أكثر احتمالاً لأن تكون قد استخدمت أجهزة اكتساب السمرةF

، والمجموعة التي تستخدم أجهزة 9
9Fعاماً 44و 25هن النساء ما بين اكتساب السمرة بصورة أكثر تكراراً 

السمرة يزيد استخدام أجهزة اكتساب . 10
10Fويزيد خطر سرطان الجلد يّةالتعرّض للأشعة فوق البنفسج

11. 
 مسؤوليات أكبر بالنسبة للأسرة  نتحمليعامة ما تتحلى النساء بوضع اجتماعي اقتصادي أقل من الرجال، و

 .ن الوصول لخدمات الفحصعقد يكون هذا عاملاً يعوقهن . والرعاية
 النساء يمكنهن أن يواجهن صعوبات كثيرة بسبب مسؤوليات  يواجه كل المصابين بالسرطان تحديات، إلا أن

 .2يّةالأسرة والرعاية والظروف الاقتصاد
  مستويات باحتياجات أكثر لم يتم الوفاء بها وبكرب أكثر وبكثيراً ما تبلغ النساء اللاتي يعتنين بمصاب بالسرطان

11Fأعلى من القلق والاكتئاب عن الرجال الذين في نفس الموقف

12،
12F

13. 
 

 للمستقبل استدلالات
 :تشمل بعض هذه الدروس. في تناول السرطان بين النساءيمكن تعلم الكثير من الدروس من النجاحات التي تحققت 

  من الوعي العام بعوامل خطر الإصابة بالسرطانمستويات عالية 
 معدلات فحص أعلى 
 تكاثر مجموعات وخدمات الدعم الشامل للمصابين بالسرطان 
 للمشاركة في العلاج واختيار اتجاهه حماسة النساء. 
 .وتوجهات الخدمة يّةالمستقبل صحّيّةنماذج للسياسات اللنجاحات أن تمثل ايجب 
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 سرطان الأمعاء والرئة
 

 الحالات الجديدة %
  الوفيات

نسبة الوفيات والحالات الجديدة الناتجة عن سرطان 
 والجهاز التناسلي مقارنة بسرطان الأمعاء والرئة الثدي

 .2001بين النساء، أستراليا، 
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المعهد . 1998بسبب المخدّرات في أستراليا،  يّةقياس معدل الوفيات والنسبة المرض) 2001(برونو ريدولفو وكريس ستيفنسون   4
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باثولوجيا سرطان الرئة لدى المدخنين والمدخنين السابقين ومن لم يسبق لهم ) 1995(جوشوا إي ماسكت وإرنست إل وايندر   5
 .5-1: 88. أدبيات السرطان. التدخين

 
انتشار داء الرئة الساد المزمن بين النساء مقارنة ) 2006(ادام فينكاترامان راغو إس لوغاناثان وديان إي ستوفر وويجي شي وإناب  6

 .1312-1305: 129. الصدر. سرطان الرئة الأوليبالرجال عند تشخيص 
 ،يّة، منظّمة الصحّة العالمتحدّيات للقرن الواحد والعشرين: النساء ووباء التبغ). 2001) (محرّران(يانغ سامت جوناثون ويون سون-  7

. كندا
 

. 198-196: 10؛ 2001، مكافحة التبغ بعد الحظر الإعلاني يّةالحياة التسويق) 2001(تود هاربر   8
 

الحماية من أشعة الشمس وحوادث سفع الشمس . يّةالسرطان الأسترال يّةوجمع يّةة والشيخوخة التابعة للحكومة الأسترالصحّدائرة ال  9
 .2004-2003صيف : بين الراشدين الأستراليين

 
 السرطان تجد أن الكثير من الأستراليين عرضة بسبب أجهزة اكتساب السمرة يّةجمع) 2004( يّةالسرطان الأسترال يّةجمع  10
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 الذكاء في التعامل مع الشمس. أجهزة اكتساب السمرة :صحيفة معلومات) 2004(الذكاء في التعامل مع الشمس   11

 
أنماط تكيّف الأزواج مع سرطان ) 2000. (لوريل إل نورثهاوس ودارين مود وتوماس تمبلين وسوزان ميلون وتمارا جورج  12

 .284-271): 2(50. الطب وعلم الاجتماعالقولون في 
 

نة بين الذكور مقار: المسائل المتعلقة بفرق الجنس في تجربة رعاية مريض بالسرطان). 2005(جاين إم أشر وميريانا ساندوفال   13
النماذج المتغيرة في الرعاية "تم تقديم البحث في مؤتمر . والإناث من مقدمي الرعاية لمرضى السرطان القاطنين في نيو ساوث ويلز
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